
 

 

«Кто быстрее» 
Участники - «папа-сын», «мама-дочь» и т. д. 

Материал - верёвки с палочками с каждой стороны. 

Участники по сигналу ведущего должны вместе мотать верёвку 
на палочки. Победителями становится пара, смотавшая всю 

верёвку быстрее других. 
  

«Мама, папа, я и мячик» 
Инвентарь - мяч. 
Самые увлекательные, привычные и разнообразные игры можно 

организовать с помощью мяча – здесь всё зависит от фантазии 

всех членов семьи: волейбол; футбол; вышибала; ловля мяча по 
кругу (все большие и маленькие игроки становятся в круг и 

начинают перебрасывать мячик по кругу. Темп постепенно 

нарастает, роняющий мяч выбывает из игры. Выигрывает тот, 
кто остался последним). 

 

«Комплимент или 3 приятных слова» 
Материал — много конфет. 

Участникам предлагают взять несколько конфет по желанию, 

сколько захотят. После этого ведущий объявляет правила игры: 
все, кто взял конфеты, обязан подарить комплимент игроку, 

сидящему рядом, причём каждая конфетка стоит три приятных 

слова. Если участник повторяется, то берет себе очередную 
сладость. 

 

«Самые весёлые и активные!» 
Материал — ватман, или лист А-4, на котором пишется главная 

фраза: «Мы — самые весёлые и активные!». Участники должны 
произвести этот текст, не используя слова. Как? Нужно хлопать 

на гласные буквы, топать — на согласные, а знаки препинания, 

кавычки, цифры и пробелы показывать так: присесть и снова 
встать прямо, выпускники хлопают руками. 

  



 

 

 

 

1 неделя 

«В мире людей»» 

День дружбы 

День березки 

День любимой игрушки 

День рождения А.С. Пушкина 

День настольных игр 

2 неделя 

«Неделя эрудитов»  

День хобби 

День юного натуралиста 

День любознайки 

День загадки 

День опытов 

3 неделя 

«Научился сам – 

научи друга»  

День мастерилок 

День почемучки 

День забав 

День хороших манер 

День игр мыльных пузырей 

4 неделя 

«Неделя веселых игр 

и забав» 

День радуги 

День флага России 

День игры 

День олимпийских игр 

День коллажей 
 


